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Poliisit eivat pida

parisuhdevdkivallan kierteen
katkaisua osana tyotaén -
koulutusta liséttava

Liahisuhdevikivalta on sitked ongelma Suomessa. Tama policy brief perustuu pro gradu —tutkimukseen, joka tuo esiin ni-
kemyksis, joilla poliisit perustelevat parisuhdevikivaltaan puuttumista ja etenkin puuttumattomuutta. Puuttumattomuutta
perusteltiin mm. uhrin vastuulla, epiilylld tapahtumien kulusta, poliisin tyonkuvan rajaamisella, vastuun salyttamisella
sosiaalipalveluille seké vetoamalla kiytdnnon esteisiin. Parisuhdevikivaltaan puuttumista taas perusteltiin empatian ja
vastuullisuuden kautta. Nami nakemykset kertovat siit4, etté niin uhrin nakékulma kuin parisuhdevikivallan dynamiik-
kakin jaavat usein ymmaértdmatta. HEUNIssa lahisuhdeviakivaltaa on tutkittu jo pitkddn, mutta kiytdnnon muutokset,
kuten poliisien koulutuksen kehittdminen, ovat osin edelleen toteuttamatta.

Suositukset poliisin Iadhisuhdevékivallan vastaisen tyén vahvistamiseksi

1. vikivaltaan liittyva koulutus on
lisattava pakolliseksi osaksi kaikkien
poliisien peruskoulutusta. Niin teo-
reettista kuin kaytannollistikin kou-
lutusta on sisallytettavi osaksi kaik-
kien poliisiammattikorkeakoulun
opiskelijoiden opetussuunnitelmaa.
Parisuhdevikivallan dynamiikan
ja ymmairtiminen antaa eviitd
tehokkaaseen puuttumiseen. Lisdksi
tarvitaan johdon tukea ja strategista
priorisointia.

2. Koulutuksessa tulee panostaa tai-
toihin, joita tarvitaan uhrin kohtaami-
sessa jajoilla voidaan ehkiista uhrin
(uudelleen)traumatisoitumista. TAma
on tirkedi ennen kaikkea inhimilli-
seltd kannalta, mutta uhrin toiminta-
kyky ja osallistuminen sujuvoittavat
myos esitutkinta- ja oikeusprosessia.

3. Niin poliisien perus- kuin jat-
kokoulutuksessakin on pohdittava
mahdollisuutta sisillyttai koulutuk-
seen lihisuhdevikivallan kokemus-
asiantuntijoita ammattikouluttajien
rinnalle. Kokemusasiantuntijat tuovat
kiytannoén nakokulman ongelmaan
sekd nakemyksii sen suhteen, minki-
laista kohtaamista ja apua vikivallan
uhri tarvitsee. Pro gradu -tyon mukaan
empatian kehysti ja vakivaltaan puut-
tumista vahvisti vakivallasta selviyty-
neiden kokemusten kuuleminen.




Lahisuhdevékivalta ilmiona

Lihisuhdeviakivalta on yleinen ongelma Suomessa. Pari-
suhdevikivalta on yksi lahisuhdevékivallan muodoista.
Euroopan unionin perusoikeusviraston (2014) mukaan
suomalaisnaisista 30 % on kokenut vikivaltaa nykyisen
tai entisen kumppaninsa tekemini. Luku on Euroopan
kolmanneksi korkein.!

Vuonna 2018 poliisille ohjattiin hitikeskuksesta 26 000
lahisuhdevikivaltatehtivai, mutta samana vuonna poliisi
kirjasi vain 5 500 rikosilmoitusta ldhisuhdevikivallasta. Vaik-
ka osa halytyksisti osoittautuu lopulta muuksi kuin 1ahisuh-
devikivallaksi, viittaa suuri epasuhta lukujen vilill4 sithen,
etta lahisuhdevikivaltarikosten tunnistamisessa tai syste-
maattisessa kirjaamisessa on puutteita.’ Yksityiselld paikalla
kuten kotona tehty pahoinpitely muutettiin Suomen laissa jo
vuonna 1995 asianomistajarikoksesta virallisen syytteen alai-
seksi rikokseksi ja vuodesta 2011 myos lievi pahoinpitely on
kuulunut tahin kategoriaan mm. ldhisuhdevékivallan osalta.

Hallitusohjelmaan on kirjattu Euroopan neuvoston naisiin
kohdistuvan vakivallan ja perhevikivallan ehkaisemisti ja
torjumista koskevan ns. Istanbulin sopimuksen velvoitteiden
edistiminen, lapsiin kohdistuvan ja ldhisuhteissa tehdyn
vikivallan vahentaminen seka naisiin kohdistuvan vaki-
vallan torjuntaohjelman laatiminen ja naisiin kohdistuvan
vikivallan raportoijan nimittdminen. Sisdministerion Poliisin
ennalta estivin tyon strategian (ENSKA) 2019-2023 yhtené
linjauksena on vikivallan ennalta estdminen.

Istanbulin sopimuksen valvontaelimen GREVIO:n
(2019) mukaan Suomessa poliisien ja syyttédjien koulutus-
ta lahisuhdevikivallasta tulisi kehittia ja koulutuksessa
tulisi painottaa siti, ettd naisiin kohdistuvaan vakivaltaan
jaldhisuhdeviakivaltaan on puututtava aina.'

Kenttipoliisien tiedot lidhisuhdevikivaltatapausten
etenemisestd, parisuhdevikivallan dynamiikasta ja
lahisuhdevikivallan palvelujirjestelméasté ovat rajalliset.
Poliisiammattikorkeakoulun tutkijat Marianne Mela ja
Jarmo Houtsonen toivat kesdakuussa 2020 julkaistussa
IMPRODOVA-projektin blogikirjoituksessa esiin kiinnos-
tavan nakokulman, jonka mukaan tieto ldhisuhdeviki-
vallasta ilmion4 ja muiden ammattilaisten roolista voisi
lisata poliisien motivaatiota seka vahentaa kyynistymista.”
Kyynistyminen on riskini esimerkiksi toistuvilla vierailuil-
la samaan osoitteiseen, mikili polisiin kdynnit eivit vai-
kuta tuottavan tulosta. Kun poliisien tietdmys lisdantyy,
vahvistuu myos heidin roolinsa niiden ammattilaisten
ketjussa, jotka auttavat uhreja pois vikivallan kierteesti.

Aiemman tutkimuksen mukaan vakivaltaisesta
parisuhteesta irtautuminen on vaikeaa. Siiné vaiheessa,
kun poliisi puuttuu asiaan, on vikivalta usein jatkunut
jo jonkin aikaa.’ Tyypillisesti parisuhdevikivalta ei ole
yhtéjaksoista, vaan suhteessa on myos parempia vaiheita,
joiden aikana toivo vikivallan loppumisesta herid3." Viki-
vallasta huolimatta vikivallan kohteella on usein edelleen
tunneside tekijaan ja esimerkiksi huoli mahdollisista yh-

teisisté lapsista tai toimeentulosta saattaa vaikeuttaa seka
yhteydenottoa viranomaisiin ettd suhteen paattamista.

Lihisuhdevikivallan uhrien tukeminen on jadnyt
lahinni epdvarman rahoituksen turvin toimivien jirjes-
tojen harteille. Osa uhreista ji3 my6s niiden palvelujen
ulkopuolelle esimerkiksi pelon, hipein, tietdmattémyyden
tai syrjaytymisen vuoksi. Koronapandemian arvioidaan
lisanneen ldhisuhdevikivaltaa, kun uhrit ja tekijat viettavat
enemmaén aikaa neljin seinén sisélla.

Aineisto ja menetelmat
Pro gradu —ty6n aineistona kaytettiin Enhancing Profes-
sional Skills and Raising Awareness on Domestic Violence,
Violence against Women and Shelter Services (EPRAS)
—~hankkeessa kerittyja haastatteluja*, jotka luovutettiin
graduntekijille anonymisoituna ja ilman tunnistetietoja.
Aineisto koostui kuudesta fokusryhmahaastattelusta,
joissa mukana oli yhteensi 22 poliisia eri puolilta Suomea.
Haastatellut tyoskentelivit erilaisissa tehtivissd mm.
tutkintaan tai rikosilmoitusten vastaanottoon liittyen.
Aineistoa analysoitiin Erving Goffmanin kehittdmin
kehysanalyysin avulla." Kehystdminen viittaa siihen,
miten ihmiset tulkitsevat tapahtumia oman kulttuurisen
ymmarryksensa kautta. Kehystdmisen tapoihin voi vai-
kuttaa esimerkiksi oman ammattikunnan kulttuuri.
Termit parisuhdevikivaltaan puuttuminen ja puuttu-
mattomuus viittaavat tissi yhteydessa sithen, nikevatko
poliisit oman roolinsa parisuhdevakivallan vihentami-
sessi aktiivisena (puuttuvana) vai passiivisena (puut-
tumattomana). Se, ettd poliisit puuttuvat vakivaltaan
esimerkiksi kdymalla asunnossa vikivallan uhrin soitettua
hatakeskukseen, on oletuksena: puuttumattomuudella ei
siis tarkoiteta sit4, etta poliisit sivuuttaisivat parisuhdeva-
kivaltatilanteet tiysin tai toimisivat lainvastaisesti.

Tulokset ja johtopddatokset

Tutkimuksen perusteella haastateltujen poliisien pa-
risuhdeviakivaltaan puuttumattomuutta perustelevat
kehystdmisen tavat pitivit sisalladn uhrin vastuutta-
mista, epiilyi, poliisin tydonkuvan rajaamista, vastuun
salyttamisti sosiaalihuollolle seki kdytidnnon esteisiin
vetoamista. Parisuhdevikivaltaan puuttumista taas perus-
teltiin empatian ja vastuullisuuden kautta.

Parisuhdevdakivaltaan puuttumattomuutta
perustelevat kehykset

Individualistisen kehyksen kautta ldhisuhdevikivallan
uhreja pidetdin itse vastuussa vikivallan loppumi-




sesta ja puheessa heitd kohtaan ei vility sympatiaa.
Epailyn kehyksessé kuvastuu epiily tapahtumien kulusta
ja siitd, onko vikivaltaa edes tapahtunut. Yhteydenottoa
poliisiin saatetaan epiilld esimerkiksi erotilanteeseen
liittyviksi kiusanteoksi. Professionaalinen kehys rajaa
poliisien tehtavin tarkasti rikoksen tutkimiseen ja niin
ollen ns. vikivaltatyon ndhdaan jaavian poliisien tehté-
vankuvan ulkopuolelle. Sosiaalisen avun kehyksessé
parisuhdevikivallan puuttuminen on sosiaalityéntekijoi-
den tehtivi ja puheessa tuotetaan selkeidi eroa poliisin ja
sosiaalityontekijan vilille. Kaytdnnollisessi kehyksessa
vikivaltaan puuttumattomuutta perustellaan resurssien
vihyydella seki sill, ettd poliisin toiminnasta huolimatta
vikivalta usein jatkuu ja mahdolliset sanktiot ovat pienia.

Parisuhdevdakivaltaan puuttumista
perustelevat kehykset

Empatian kehys korostaa uhrin rohkaisemista ja sen
kautta esitetddn myotatuntoa vikivallan uhria kohtaan,
esimerkiksi toteamalla uhrille, ettd hian on toiminut hyvin
tullessaan tekemé#in rikosilmoituksen. Vastuullisuuden
kehyksen mukaan poliisilla on rooli vakivallan loppumi-
sessa ja heidan tulisi ndhd4 vaivaa puuttuakseen tilantee-
seen, jotta vikivalta saataisiin loppumaan.

Se nihtiin joko yksilon itsensi tai muiden ammattilaisten
tehtivini. Epiilevi asenne tapahtunutta kohtaan tai
liittyen siihen, kannattaako vékivaltaan puuttumiseen
nihd3a vaivaa tai kdyttai resursseja oli lisné useissa
kommenteissa. Empatian kehysti sen sijaan vahvisti vaki-
vallasta selviytyneiden kokemusten kuuleminen. Selkeasti
tiedossa olevat palvelut, joihin uhrin voi ohjata eteenpéin,
edesauttavat puuttumista ja ehkiisevit sit4, ettd yksittai-
sen poliisin tydmaara tiettyyn tapaukseen liittyen kasvaa
kohtuuttoman suureksi tai tydnkuvan ylittaviaksi.

HEUNIn aiemman tutkimuksen ja tdméan pro
gradu —tyon perusteella poliiseilla on olennainen rooli
lahisuhdevikivaltaan puuttumisessa ja tihan perustuvat
seuraavat suositukset:

1. Vakivaltaan liittyva koulutus on lisittidva pakolliseksi
osaksi kaikkien poliisien peruskoulutusta. Niin teoreet-
tista kuin kaytannollistakin koulutusta on siséllytettava
osaksi kaikkien poliisiammattikorkeakoulun opiskelijoiden
opetussuunnitelmaa. Parisuhdevéakivallan dynamiikan ja
ymmairtiminen antaa evaitd tehokkaaseen puuttumiseen.
Liséksi tarvitaan johdon tukea ja strategista priorisointia.

2. Koulutuksessa tulee panostaa taitoihin, joita tarvitaan
uhrin kohtaamisessa ja joilla voidaan ehkaisté uhrin (uudel-
leen)traumatisoitumista. TAma on tirkedd ennen kaikkea
inhimilliselti kannalta, mutta uhrin toimintakyky ja osallis-
tuminen sujuvoittavat myos esitutkinta- ja oikeusprosessia.

3. Niin poliisien perus- kuin jatkokoulutuksessakin on
pohdittava mahdollisuutta sisallyttda koulutukseen
lahisuhdevikivallan kokemusasiantuntijoita ammat-
tikouluttajien rinnalle. Kokemusasiantuntijat tuovat
kiytdnnon nakdkulman ongelmaan seki nakemyksia sen
suhteen, minkilaista kohtaamista ja apua vikivallan uhri
tarvitsee. Pro gradu -tyon mukaan empatian kehysti ja
vakivaltaan puuttumista vahvisti vakivallasta selviyty-
neiden kokemusten kuuleminen.

EPRAS-hankkeen koulutuspaketti Luo luottamusta —

puutu vikivaltaan on saatavilla osoitteessa
https://verkkokoulut.thl.fi/.

Anna-Greta Pekkarisen 18.6.2020 hyviksytty yhteis-
kuntapolitiikan pro gradu -tutkielma ”Parisuhdeviaki-
vallan kehystiaminen poliisien tydssi” on luettavissa
Jyvaskylan yliopiston julkaisuarkistossa osoitteessa
http://urn.fi/URN:NBN:fi;jyu-202006224329.

EPRAS-projektin tutkimusryhmi ei ole ollut mukana
tdmén policy briefin laatimisessa, vaan se perustuu kirjoit-
tajan omaan pro gradu -ty6hon.
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