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thholoogilisi vahendeid on krimi-

dendada. Teaduskirjanduses kirjeldatak-

ega nagu psthholoogiline sund, pstihholoogiline

kontroll. K&desolevas luhitlevaates on peamiselt kasutatud

oloogiline sund, mida véib sageli kohata just inimkaubandusalases

duses. Siinkohal antakse Ulevaade psihholoogilise sunni olemusest, viisidest
kuidas sellist sundi inimkaubanduse kontekstis teadaolevalt kasutatakse ning kui-
das voiksid menetlejad kasitleda psthholoogilist sundi kriminaalmenetluse |dbivii-

mise raames.

Psiihholoogiline sund kui néhtus

PSUHHOLOOGILINE SUND ON oma olemuselt kontrolliv k&itu-
mine eesmdrgiga muuta teisi endast séltuvaks ja/véi alluta-
da neid oma tahtele kasutades selleks erinevaid kaitumisviise
nagu naiteks jattes nad igapdevategevustes ilma toetajate
abist, jattes rahuldamata nende igapdevased pohivajadused
ning kasutades vaimse voi muu vagivalla vorme. Pstihholoogi-
list sundi tuleb moista osana jarjepidevast tegevusahelast —
see on kestev protsess, mitte Uksikud eraldiseisvad juhtumid.
Samuti tuleb sellise sunni jarelmeid hinnata kogumis. See on
kriminaaldigusstisteemis osalejatele raske Ulesanne, sest ta-
vapdraselt keskendutakse menetlustes Uksikute konkreetsete
tegude ja nende tagajdrgede tuvastamisele. Psihholoogilise
kontrolli saavutamiseks voidakse kasutada vagivalda, et hir-
mutada ohvreid sundimaks neid kuulekusele. Samas ei ole va-
givald alati vajalik, et allutada ohver kurjategija tahtele. Eri-
nevad vaimse vagivalla ja vaarkohtlemise vormid, muuhulgas

vagivallaga édhvardamine (mis on suunatud ohvri, aga ka te-

ma l&hedaste vastu), voivad tekitada pideva hirmuseisundi,
millest tingituna vdib ohver muutuda tha abitumaks ja mine
tada v8ime iseseisvalt toimida.
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Mida selline
tédhendab?

KURJATEGIJA VOIB

vad vagivallate

tdhendada ka muudeke

ja arvatud kurjategija(d) véi vad

muud kliendid) ja neid umbritsevad kad

tegijal(te) litlased véi muul moel ebausaldusvéd

tulenevalt ei suuda pakkuda toelist tuge ega eluterveid ir
suhteid. Tegelikkuses piirab see ohvri véimalusi suhelda val-
jaspool kellegagi, kes ei ole seotud tema arakasutamisega.
Kurjategijad véivad kohaldada jargmisi piiranguid: nad soi-
dutavad isiklikult ohvrid neile vajalikesse kohtadesse, selleks et
takistada viimaste vaba suhtlust; piirata nende ligipddsu sot-
siaalmeediale, telefonidele véi muudele suhtlusvahenditele;
nad teevad kdik endast oleneva, et ohvritel puuduksid rahali-
sed vahendid oma isiklike kulutuste eest tasumiseks.

Psiihholoogilist sundi véib
esineda jargmisel kujul:

+ OHVRI vajaduste eiramine muutes ta niiviisi
kurjategija(te)st séltuvaks

+ OHVRI eraldamine ja tema elutervete inim-
kontaktide piiramine

+ VAIMSE vagivalla kasutamine nt alandamine
ja dhvardamine

- FUUSILISE ja/véi seksuaalse végivalla
kasutamine véi sellega dhvardamine

+ POSTIIVSETE ja negatiivsete
kaitumismallide vahelduv
kasutamine




imotteid lootuses, et
uringud annavad vastuse kusimusele,
Aadral on antud tehnikaid véimalik kohaldada ja kohan-
dada inimkaubandusjuhtumite uurimisel. Kuigi tldised pohi-
métted nagu ohvrite lugupidav kohtlemine, usaldusliku suhte
loomine, meenutustele tuginemine dratundmismdlu asemel,
mis véimaldab ohvritel anda Utlusi vaba jutustuse vormis,

ohvrile omast dia-

PROFESSIONAALNE TOLK, EELISTATAVALT kohtus tootav
télk, tuleb kaasata juba kisitluse kavandamise faasis. Uhi-
se ettevalmistuse kaigus vaadatakse Iabi peamised arutlu-
sele tulevad teemad, samuti véimalikud kommunikatsioo-
nihaired (nt teatud terminite puudumine vastavas keeles)
ja viisid, kuidas lahendada olukordi, mis véivad pdhjustada
vaaritimdistmist.

Kusitlemise faasid

SISSEJUHATAV FAAS:
Selgitage ohvrile kusitlemise
poéhjuseid ja selle labiviimist

0O

LASTE KUSITLEMISE:
Korral proovivestlus

KUSITLUSE SULGEMISE/
LOPETAMISE FAAS

0O
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KUSITLEMISE
POHIREEGLID:
Ohvrisébralikkus ja
seaduspdrasus

Kasutage poéhiliselt vaba meenutust hélbustavaid
lausungeid (nt R&agi mulle...) ja vaba meenutust
juhtivaid lausungeid (nt Sa mainisid X-i, réagi
mulle tpsemalt...). Esitage fokusseeritud kisimusi

7

TERVE KUSITLUSE
VALTEL PUUDKE:
Tekitada usalduslik suhe
ning toetage kusitletavat
|abi aktiivse kuulamise!

SISULINE FAAS:

alles siis, kui vaba meenutuse hdlbustajate abil
pole véimalik ronkem teavet saada

PALJUDE TEISTE KRIMINAALMENETLUSTEGA
vorreldes leiavad inimkaubandusjuhtumid aset
just jarjepidevate sindmuste ahelana voi sar-
naste sindmuste tulemusena. Koéik see moju-
tab paljuski seda, kuidas labielatut maletatakse
- kui ohver kogeb midagi korduvalt, siis voib neil
olla raskusi Uksikute sindmuste maletamisega ja
neil tekib teatud ,harjumuspdrane malestus" (sc-
ript memory) ehk malestus sellest, mis tavapa-
raselt antud olukorras juhtub. Kusitlemise kaigus
tuleb arvestada sellega, et kuigi menetluse hu-
vides on koguda véimalikult palju teavet eraldi-
seisvate juhtumite kohta, siis inimmalul on raskusi
erinevatel ajahetkedel asetleidnud samalaadse-
te kogemuste eristamisega.

Soovitused korduvaid siindmusi puu-
dutava kiisitluse jaoks:

s o

KASUTAGE Uldiseid kiisimusi (nt Mis tavaliselt juhtub, kui.....)
JA suletud/spetsiifilisi kiisimusi (nt Mis eile juhtus?), kuna see
véimaldab erinevat tulpi meenutusi

KUSIGE, kas midagi juhtus ainult Uks kord v&i rohkem

NIMETAGE konkreetseid episoode (nt Jutusta mulle sellest,
kui sa X-i killastasid...)

KUSIGE konkreetsete episoodide kohta — k&ige vimasena
kogetu, kdige esimene ja see, mis kdige eredamalt meeles on

KUSIGE korduvate siindmuste kohta juba proovivestluse
kaigus (episoodilise malu treenimine), seda meetodit
soovitatakase eriti laste kusitlemiseks.




ontroll/vabadus:

- SOBRAD, suhted véljaspool kodu,
suhtluskanalid

+ TELEFONI, sotsiaalmeedia kasu-
tamine (juurdep&ds/teiste isikute
juurdepdds)

- PANGAKAARDID, raha, té6tasu,
maksed

- ASJAD, mida tohid vai ei tohi teha/
Mis oleks juhtunud, kui.......

+ MIDA sa tegid siis, kui sul oli midagi
vaja nt osta?

8f, et suurem osa intervjueeritava-
dbest oleks kogutud selliselt, kus neil en-
#takse oma olukorda véimalikult tapselt kirjeldada.

YOl on nende te-
dsemel voiks kusitlemisel

Psiihholoogilist sundi puudutav kiisitlemine

- teemad, mida kasitelda:

Voimalikult palju teavet
igapdevaelu ja tuupiliste
pdevade kohta. Tavapéarased

tegevused!

Elukorraldus (nt oma tuba,
sanitaartingimused, toit)

Suhted:

- SUHTED kahtlusalusega/ séprade-
ga/ perelikmetega

- KUSIMUSED isikute kohta (nt R&agi
mulle, kuidas te kohtusite); positiiv-
sed/negatiivsed aspektid (nt Mis sul-
le tema juures meeldib/ei meeldi?)

- KAS on kedagi, keda sa usaldad?
Kui sul tekivad probleemid, siis kelle
sa nendest raagid?

+ KIRJELDA Uhte toredat p&eva o
elus, aga ka haid ja halbu olukorag
kogemusi

HELECT
THB

Enhanced Law Enforcement
Cooperation and Training on
Trafficking in Human Beings

PROJEKTI ELECT THB (Enhanced Law
Enforcement Cooperation and Training on
Trafficking in Human Beings — Téhustatud
diguskaitsealane koostodo ja inimkaubanduse
teemaline koolitus) eesmark on tdhustada
seksuaalse ja todalase drakasutamise eesmargil
toimuva inimkaubanduse tuvastamist ja uurimist
ning tihendada koostdédd diguskaitseasutuste
ja teiste peamiste osalejate vahel, et voidelda
selle vastu Eestis, Latis ning Soomes.
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Euroopa Liidu politseikoostoo,
kuritegevuse tokestamise ja selle
vastu véitlemise ning kriisiohje
rahastamisvahendist, toetusle-
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VALJAANDE SISU esindab ainult autori seisu-
kohti ja selle eest vastutab ainult tema. Euroopal
Komisjon ei v&ta endale mingit vastutust selles
sisalduva teabe kasutamise eest.
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