
کیا آپ کو اپنی زندگی کے بارے میں فیصلہ کرنے کا موقع ملتا ہے؟

کیا آپ کے کوئی سوالات یا خدشات ہیں؟
جبری شادی ایک جرم ہے۔ آپ کو اپنی زندگی کے بارے میں فیصلہ

کرنے، اپنی شریک حیات کا انتخاب کرنے اور کسی منفی

نتائج کے بغیر طلاق لینے کے قابل ہونا چاہیے۔ آپ اکیلے نہیں ہیں۔

اگر آپ کو لگتا ہے کہ آپ یا آپ کا کوئی جاننے والا شکار ہے

یا اسے شکار ہونے کا خطرہ ہے، تو رابطہ کریں:

اگر آپ چاہیں تو کیا آپ کو تعلیم حاصل کرنے یا کام کرنے کی اجازت ہے؟

کیا آپ کو اپنے فون کا استعمال کسی کی نگرانی کے بغیر کرنے کی اجازت ہے کہ آپ اس کے ساتھ کیا کرتے ہیں؟

کیا آپ اپنے گھر میں محفوظ محسوس کرتے ہیں؟

کیا آپ اپنی شریک حیات کو منتخب کرنے یا شادی سے انکار کرنے کے لیے آزاد ہیں؟

کیا آپ کسی منفی نتائج کے بغیر آزادانہ طور پر طلاق کے لیے فائل کر سکتے ہیں؟




